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KURS IVO3

If Sikkerhetssenter er et Skadeforebyggende kurs- og kompetansesenter. Aktivitetene er basert pa
en kombinasjon av teoretisk kunnskap og praktiske gvelser. Sikkerhetssenteret tilbyr kurs, gvelser
og andre aktiviteter som er relatert til sikkerhet og trygghet for bedriftens ansatte og ledere. Her
kan alle trene i realistiske og trygge omgivelser med profesjonelle instruktarer.

IVO3 — 24-TIMERS GRUNNOPPLARING

FOR INDUSTRIVERN

Kurset er utviklet i henhold til myndighetenes krav om
24-timers grunnopplaering for alle mannskaper innen
beredskapsklasse I, Il og Ill.

MALGRUPPE

Ansatte i industrivernpliktige bedrifter eller
beredskapsgrupper som ivaretar egenbeskyttelsen ved
virksomheten. Kurset er palagt personell ved industrivern
i klasse I, Il og 1ll med unntak av industrivernleder og
nestleder.

VARIGHET
24 timer — 3 dager.

KURSINNHOLD

Kurset er lagt opp etter Naeringslivets
sikkerhetsorganisasjons (NSO) retningslinjer for
oppleering av industrivernpersonell og inneholder bl.a.:
— Hva er industrivern?

— Forebyggende arbeid

— Brannvern

— Farstehjelp

— Praktiske gvelser

FORKUNNSKAPER
Ingen.
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